Van kennis naar impact

Strategische koers TOPGGz 2026-2030

Bij TOPGGz draait het in de eerste plaats om de zorg voor
patiénten met een complexe zorgvraag.

Door kennis ontwikkelen, kennis delen en samenwerken
versterken we de zorg voor mensen met complexe
psychische problemen, ook buiten onze eigen klinieken.

Onze koers 2026-2030: we zetten in op het versterken van
deze drie pijlers, zodat onze kennis meer impact krijgt voor
patiénten, professionals en de ggz als geheel.

Zo helpen we de hele ggz vooruit.



Kennis ontwikkelen

In TOPGGz-afdelingen wordt dagelijks
gewerkt aan nieuwe inzichten. We

a & onderzoeken wat werkt bij complexe

problematiek, ontwikkelen vernieuwende

behandelvormen en leren continu van

patiéntenervaringen. Zo ontstaat kennis die

wetenschappelijk is onderbouwd, aansluit

bij de praktijk én het herstel van mensen
ondersteunt.

Kennis delen

Kennis krijgt pas betekenis als je haar

deelt. Daarom maken we expertise

breed beschikbaar: via consultatie,
meebehandelen, scholing, publicaties en
toegankelijke kennisproducten.

Zo kunnen patiénten en professionals in het
hele land gebruik maken van onze expertise
en innovaties.

Samenwerken

Goede zorg ontstaat in verbinding. We
werken nauw samen in regionale en
landelijke netwerken, met behandelaren,
onderzoekers, het sociaal domein én
met patiénten en naasten. Door samen
te werken zorgen we dat mensen sneller
passende zorg krijgen, op het juiste
moment en de juiste plek.
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Onze belofte

Aan patiénten

« We bieden gespecialiseerde zorg bij complexe
psychische problemen.

» We werken samen met jou, jouw omgeving en jouw
behandelaar voor behandeling op maat.

+ We bieden nieuw perspectief op herstel.

Aan zorgprofessionals

« We denken mee via consultatie of behandelen mee
in alle fasen van de behandeling.

« Wij delen kennis en praktische inzichten via
opleiding, scholing, publicaties en samenwerking.

Aan de ggz-sector

« We dragen bij aan kwaliteit en toekomstbestendigheid
van de ggz door het ontwikkelen en delen van kennis,
expertise en innovaties.

« We werken in zorg- en kennisnetwerken mee aan
vernieuwing en versterking van de regionale ggz, het
terugdringen van wachtlijsten en werkdruk.

Aan financiers

« Met ons onderzoek, met innovaties en kennisoverdracht
dragen we bij aan beter toegankelijke en passende
zorg, ook buiten onze eigen klinieken.

« Onze inzet in landelijke en regionale zorg- en
kennisnetwerken is kosteneffectief, vermindert
exclusie en verkort wachtlijsten.

Aan de samenleving

« We werken aan betere, effectievere en
toekomstbestendige ggz.

« We dragen bij aan minder terugval, kortere
wachttijden en lagere maatschappelijke kosten.
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Wat is TOPGGZz?

TOPGGz staat voor TOPklinische Geestelijke

Gezondheidszorg. TOPGGz is te herkennen

aan een keurmerk voor expertise-afdelingen,

-instellingen en -netwerken die aan strenge eisen

- voldoen op het terrein van:

« Hoogspecialistische ggz gericht op patiénten met complexe
problematiek.

« Consultatie, advies en second opinions gericht op verbeterde
herstelkansen voor patiénten in hun behandeling elders in de ggz
of daarbuiten.

« Patiéntgebonden wetenschappelijk onderzoek.

« Innoveren in diagnostiek, behandeling en/of zorgorganisatie.

« Actief impact maken in de zorgsector door het delen van
hoogspecialistische kennis, expertise en innovaties.

« Het opleiden van BIG14-professionals.

« Structureel betrekken van het ervarings- en naastenperspectief bij
zorg, onderzoek en beleid.

Stichting Topklinische GGz

Sinds 2007 bevordert de Stichting Topklinische

vTOP GGz kwaliteit, zichtbaarheid, beschikbaarheid en
" “)*GGz vindbaarheid van de topklinische ggz en beoordeelt
G topklinische ggz op de 14 TOPGGz-criteria. TOPGGz-
afdelingen bieden niet alleen gespecialiseerde
behandeling, maar ontwikkelen en delen ook nieuwe kennis,
expertise en innovaties. Daardoor versterken zij de kwaliteit,
toegankelijkheid en vindbaarheid van passende zorg in de hele ggz.
De stichting heeft hierin een ondersteunende en aanjagende rol.

De Stichting Topklinische GGz beoogt het algemeen nut en heeft
geen winstoogmerk. De stichting houdt kantoor in Amersfoort, aan
het Piet Mondriaanplein 25, 6e etage.
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Meer over TOPGGz, het keurmerk, de strategische
koers of de stichting op www.topggz.nl.
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