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Psychiatrische ziektes 

bij ouderen zijn een 

groot probleem
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Ouderen- en neuropsychiatrie

▪ Multidisciplinair netwerk neuro- en ouderenpsychiatrie

▪ TOPklinische behandelingen
▫ rTMS
▫ ECT

▪ Blik op vergrijzing, de toekomst 
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De oudere mens met psychische klachten
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Ouderenpsychiatrie bij GGZ inGeest

▪ Ouderenpsychiatrie in de dagelijkse praktijk:

▫ Gespecialiseerde consultatie en advies, 

▫ Geïntegreerde werkwijze en samenwerkingen ketenpartners

▫ Second opinions, beoordelingen en indicatiestellingen

▫ Poliklinische behandeling op twee grote poliklinieken

▫ Ambulante behandeling in vier FACT-ouderenteams in de wijk

▫ Klinische behandeling en zorg in drie klinieken

▫ Neuromodulatie
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Second opinions, beoordelingen en indicatiestellingen

Second opinions 
stemming en/of 

geheugen, 
klinisch en poli-

klinisch

AUMC en 
Alzheimer
Centrum  

ECT en rTMS
indicatie-
stellingen

Wekelijks 

gezamenlijk 

spreekuur 

neuroloog en 

psychiater

Bij GGZ inGeest

Bij AUMC / Zhs

Eerste lijn

Euthanasie-
beoordelingen

Verpleeg-
huizen en 

revalidatie-
centra

100 

consulten 

p/j en 

klinische 

lessen

Centrum voor 
ouderen- en 

neuropsychiatrie

Interne 
ouderen-

geneeskunde 

Consulten in het 

AUMC en 

Amstelland Zhs

voor eerste 

en tweede 

lijn 



53

Somber en dan? De techniek de behandelkamer in

Activeren Psychotherapie en medicatie        Neuromodulatie
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Kans op herstel bij depressiebehandeling 
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rTMS - repetitieve transcraniële magnetische stimulatie

▪ TOPGGz-zorg in de dagelijkse werkwijze:

▫ Volledig herstel 35%, bij moeilijk behandelbare 

depressie

▫ Gedeeltelijk herstel bij 50%
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–rTMS-

WhatsApp Video 2023-10-22 at 15.24.52.mp4

http://drive.google.com/file/d/1CM06BqELiKVcU-VnRGATFcYI4zmZwx2t/view
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ECT - elektroconvulsieve therapie

▪ TOPGGz-zorg in de dagelijkse werkwijze:

▫ Volledig herstel 55%, bij moeilijk 

behandelbare depressie

▫ Bij ouderen depressie tot 80% volledig 

herstel 
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Elektroconvulsieve therapie –ECT-

Screen_Recording_20231022_154458_YouTube.mp4

http://drive.google.com/file/d/1CTivk2lb-VK7ECFg-2V_e7rYfroCLvK2/view
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Academie en klinische praktijk samenbrengen

• Verbeterde behandeltechnieken en 
diagnostiek

o Diagnostiek onderliggende cognitieve 
problemen

o rTMS
o ECT

• Nieuwe/andere focus in de behandeling 
1e lijn

o Beweging
o Slaap
o Preventieve cognitieve therapie

• Zelfredzaamheid en levenseinde 
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Toekomst

Meer ouderen, meer 

kwetsbare ouderen, 

meer ouderen met 

psychische ziekten
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1e lijn versterken 



62

Snelle behandelingen 

in de eerste lijn
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Ouderen behandelen 2.0



Bedankt voor je aandacht
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