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Vijf onderwerpen in vogelvlucht

Over een huis in Leiden, het beperkte en het
volledige zicht op de zorg en over het nemen van tijd

Over psychopathologie & genetica in de GGz,
‘challenging behaviours” en de noodzaak van onderzoek

Over het opleiden van specialisten, “afgeleid leren”,
perspectiefname en oude denkers

Over de slotsom
Over Ellen!
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Twintig jaar onderzoek naar cognitie en gedrag

in Noonan syndrome spectrum disorders*

Kinderen Volwassenen

Learning disabilities Delayed information processing

Delayed language development Subjective executive function
problems

Delayed motor development

Attention problems Decreased emotion recognition

Executive function problems More characteristics of alexithymia

Social problems
* For both groups: individual variation and low-

ADHD symptoms average mean IQ

ASD symptoms e.g., Pierpont, 2016; Pierpont, Tworog-Dube, &

E . lati b Roberts, 2015; Verhoeven et al., 2004; Wingbermuhle 7
motion regu ation problems et al., 2009; Roelofs et al, 2018; Wingbermuihle et al.

2022; Kramer et al., 2024.



(e)SENS (online) Social-Emotional training

for adults with NSSD*

= Small-group training (incl. online
therapy; video call)

= Social cognition and alexithymia
= 10 group and 9 individual sessions

= Psychoeducation, strategies,
(homework) exercises

= Training partner

* Noonan Syndrome Spectrum Disorder.
Roelofs et al., 2019; Kramer et al.,, 2024
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Derived Relational Responding (=Afgeleid leren)
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Slotsom (1)

Specialisten opleiden binnen TOPGGz-afdelingen en aios/gios
involveren in Topklinische taken (e.g., consultatie en second
opinion, kennisdeling, innovatie en onderzoek) bevordert:

a

Rijkere perspectiefname waardoor een zorgvuldiger en deskundiger
zicht op stoornissen en aandoeningen;

Excellente diagnostiek en behandeling van patiénten met complexe
en/of zeldzame aandoeningen;

Geduld en volharding passend bij een last resort perspectief;
Vernieuwing en innovatie in het behandelaanbod,;

Verspreiding en generalisatie van kennis ten dienste van de brede
gezondheidszorg en de volgende generaties aios/gios.
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Leren doorgeven wat je
hebt ontvangen

‘ TOPGGz

Netwerk van experts

in complexe zorg
Bedankt voor uw
aandacht! ’

jos.egger@donders.ru.nl
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