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“Wát?! Een opname bij de Viersprong?!”

Casus…



• Vraag naar zorg neemt toe

• Aanbod van zorg neemt af 

• Toegankelijkheid van zorg onder druk 

• Zorgen over kwaliteit en betaalbaarheid

• IZA en HAJ

Maatschappelijke context



Kop

• Odis eaquat nimus andere con rem

• Tuatum il inum aut ea num nimus andere con

• Bus sum alicidelis non eruptio moluptas sa deliqui 

• Officiet experovitis eos aboreperum ati volorem porenim 

• Lorem que aut quam, occus iumqui adis cum estibusam

Titel Context

22x 15x 8x  

Wetenschappelijke context



De Viersprong kiest binnen deze context positie

• Landelijke stand-alone academische hoogspecialistische instelling, 

TOPGGZ gecertificeerd

• Levensloopperspectief, complexe problematiek in persoonlijkheid, gedrag 

en gezin 

• Onderscheidend curatief aanbod voor en onderzoek naar hoogcomplexe

doelgroepen 

• Hoogspecialistische infrastructuur, koploper en kennisdeler

• Consultatie en advies, samenwerken in netwerken



Keuzes van de Viersprong

• Instroom cliënten:

=> naar vroeger i.p.v naar voren: levensloopperspectief, leerstoel 

vroegdetectie, systemisch werken, werken in netwerken

• Diagnostiek:

=> transdiagnostische ontwikkeling, dimensionele diagnostiek 

• Behandeling:

=> context van deskundigheid: passende, doelmatige en effectieve 

zorg, meerdimensionele sturing op kwaliteit van zorg

• Uitstroom medewerkers:

=> additioneel flexibele zorgpaden binnen hoog-specialistische 

infrastructuur, kleine, goed opgeleide teams, lage case-loads



Portfolio

Portfolio indeling 3 categorieën:
• Methodische behandelingen (‘klassieke’ evidence based Viersprong behandelingen)
• Flexibele behandelingen (GIT-PD en FIT behandelingen, behandelingen op maat)
• Innovatieve behandelingen (worden wetenschappelijk onderzocht)

Meerdimensionele sturing op kwaliteit van zorg, integratie van:
• Zorginhoud: behandeluitkomsten, cliënttevredenheid, doelgroep, onderzoek, 

innovatievermogen
• Bedrijfsvoering: toegankelijkheid, contributiemarge, medewerkerstevredenheid, 

landelijke spreiding

Verbeteren landelijke rol in het zorglandschap:
• Landelijke dekking, systemisch samenwerken en consultatie in elke regio
• Academische meerjarenagenda: dimensionele diagnostiek, episodisch behandelen, 

doseringsstudies, e-health voor complexe problematiek (oa)



• De Viersprong - TOPGGz doet ertoe, van vroeg tot laat 

• Effectiever behandelen > goedkoop behandelen 

• Wetenschappelijk onderzoek draagt bij aan HAJ en IZA

• Richtlijnen en zorgstandaarden > hypothetische constructen

• We zijn er niet voor onszelf

Conclusies
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