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Maatschappelijke context

* Vraag naar zorg neemt toe
* Aanbod van zorg neemt af
» Toegankelijkheid van zorg onder druk 5%%
« Zorgen over kwaliteit en betaalbaarheid ' l
* |ZA en HAJ =

# DEWACHTRW
GGZ NODIG?

........

Verzuim zorgsector in het derde
kwartaal stijgt opnieuw

Adviesorgaan waarschuwt kabinet:
grens aan het zorgstelsel is bereikt

Raad voor Volksgezondheid en Samenleving Het Nederlandse zorgstelsel dreigt vast te
lopen, waarschuwt een belangrijk adviesorgaan van het kabinet. Dat levert risico’s op.
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Wetenschappelijke context
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HEALTH BURDEN

Welfare consequences of early-onset Borderline Personality Disorder:
a nationwide register-based case-control study
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Abstract
Information regarding welfare consequences of early onset of Borderline Personality Disorder (BPD) is limited. This nation-
wide study aimed to estimate the educational and employment outcome and health care costs of patients with early-onset
BPD compared with matched controls. All patients (< 19 years) with first diagnosis of BPD in the Danish Patient Register
(NPR) during the period 1983-2015 were included. Health care costs and socioeconomic variables were extracted from
national registers. A total of 171 patients was compared with 677 controls. At the age of 20 years, BPD patients had reached
a statistically significantly lower educational level (including lower primary school grades) and employment status compared
with the controls. When adjusting for the parents’ educational level, BPD patients were nearly 22 times more likely to be
unemployed (OR =21.7, 95% CI 11.9, 39.6), and nearly 15 times more likely to be on disability pension (OR = 14.8, 95%
CI 5.0, 43.9) than controls. Furthermore, the total health care costs were more than 8 times higher in the BPD group. Early
onset of BPD was associated with lower educational and vocational outcome and increased health care costs as early as at
the age of 20 years. Even after controlling for parents’ lower socioeconomic status, the patients have poorer outcome than
the control group. This underlines that initiatives to support patients in finishing school and secondary education is highly
needed. Future prevention and early intervention programs should target patients with early-onset BPD and their families.
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De Viersprong kiest binnen deze context positie

*  Landelijke stand-alone academische hoogspecialistische instelling,
TOPGGZ gecertificeerd

4 * Levensloopperspectief, complexe problematiek in persoonlijkheid, gedrag
j en gezin
‘ *  Onderscheidend curatief aanbod voor en onderzoek naar hoogcomplexe
doelgroepen
\f ! *  Hoogspecialistische infrastructuur, koploper en kennisdeler
j \ *  Consultatie en advies, samenwerken in netwerken
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Keuzes van de Viersprong

Instroom cliénten:
=> naar vroeger i.p.v naar voren: levensloopperspectief, leerstoel
vroegdetectie, systemisch werken, werken in netwerken

* Diagnostiek:
=> transdiagnostische ontwikkeling, dimensionele diagnostiek

* Behandeling:
=> context van deskundigheid: passende, doelmatige en effectieve
zorg, meerdimensionele sturing op kwaliteit van zorg

* Uitstroom medewerkers:
=> additioneel flexibele zorgpaden binnen hoog-specialistische
infrastructuur, kleine, goed opgeleide teams, lage case-loads
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Portfolio

Portfolio indeling 3 categorieén:

* Methodische behandelingen (‘klassieke’ evidence based Viersprong behandelingen)
* Flexibele behandelingen (GIT-PD en FIT behandelingen, behandelingen op maat)

* Innovatieve behandelingen (worden wetenschappelijk onderzocht)

Meerdimensionele sturing op kwaliteit van zorg, integratie van:

* Zorginhoud: behandeluitkomsten, cliénttevredenheid, doelgroep, onderzoek,
innovatievermogen

* Bedrijfsvoering: toegankelijkheid, contributiemarge, medewerkerstevredenheid,
landelijke spreiding

Verbeteren landelijke rol in het zorglandschap:

* Landelijke dekking, systemisch samenwerken en consultatie in elke regio

* Academische meerjarenagenda: dimensionele diagnostiek, episodisch behandelen,
doseringsstudies, e-health voor complexe problematiek (oa)
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S Conclusies

De Viersprong - TOPGGz doet ertoe, van vroeg tot laat
Effectiever behandelen > goedkoop behandelen

Wetenschappelijk onderzoek draagt bij aan HAJ en I1ZA
Richtlijnen en zorgstandaarden > hypothetische constructen :

We zijn er niet voor onszelf
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