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Beschikbaarheid en 

randvoorwaarden van 

hoogspecialistische consultatie 

Stefan de Kort, lid Raad van Bestuur Altrecht
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Bekostiging van consultatie – de feiten
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Knelpunten

Consultatievrager

• Consultatievragen worden vaak laat of niet gesteld

• Indirecte tijd biedt onvoldoende ruimte voor vraagstelling en 
adviesgesprek

Consultatiegever 

• Niet ingeschreven patiënten, kosten niet declarabel 
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Dilemma’s voor bestuurders

Geen 

verstrekking 

zonder 

dekking 

Belang van 

consultatie 

Zo raken de TOPGGz-

afdelingen niet verstopt, 

wordt er bijgedragen aan 

efficiëntie én werken 

we samen aan 

kennisvergroting
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Dilemma’s voor bestuurders

Geen verstrekking 

zonder dekking 

Belang van consultatie 

• Geen ruimte voor niet 

betaalde activiteiten –

gaat ten koste van 

andere zorg

• Bedreiging voor 

beschikbaarheid 

consultatie

• Expertise inzetten voor 

meer patiënten

• Groter effect sggz 

• Minder doorverwijzingen;  

terugdringen wachtlijsten
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Ontwikkelingen

✓ Aanpassing tarief LTA voor consultatie door TOPGGz-
afdelingen voor kinderen en jeugd

✓ Bestuurlijk besluit IZA: er moet ZVW financiering 
komen voor de consultatietaak van topreferente ggz-
aanbieders

❑ Wat is een passende oplossing? 

❑ Bekostiging voor consultatie vragen

Wat kun jij doen? 

❑ Maak de knelpunten zichtbaar

❑ Ga door met consultatie geven en vragen!



7

Consultatiewijzer ggz


